


PROGETTO AFFETTIVITÁ E SESSUALITÁ

Contenuti

● I Diritti Sessuali sanciti dall’OMS;

● Pubertà;

● Apparato riproduttore maschile e femminile;

● Ciclo mestruale;

● Gravidanza e parto;

● I sistemi contraccettivi;

● Le malattie sessualmente trasmissibili.



FOCUS SU: I SISTEMI CONTRACCETTIVI
Il gioco delle carte 
Obiettivi: Verificare ed approfondire 
le conoscenze dei ragazzi relative ai 
contraccettivi. 
Descrizione attività: Ogni ragazzo 
sceglie una carta ed illustra il termine 
che vi trova scritto, dicendo tutto 
quello che sa sull' argomento. Se non 
ne conosce il significato o ha 
informazioni scarse, può chiedere 
l'aiuto della classe. 



FOCUS SU: MALATTIE SESSUALMENTE 
TRASMISSIBILI
COMPITO DI REALTà: LE MALATTIE SESSUALMENTE 

TRASMISSIBILI

TEMA DEL PROGETTO: PREVENZIONE DELLA SALUTE SESSUALE: LE 
MALATTIE SESSUALMENTE TRASMISSIBILI

SOTTOTEMI: 

1. Epatite
2. Herpes genitale
3. Sifilide
4. Gonorrea e Candida
5. Clamidia e vaginiti batteriche
6. Parassiti e mononucleosi
7. AIDS
8. Papilloma virus

PRODOTTO: presentazione Power Point

DESTINATARI: COMPAGNI DI CLASSE/COETANEI

OBIETTIVO: sensibilizzare sulla prevenzione della trasmissione delle 
malattie veneree

CARATTERISTICHE: linguaggio semplice e chiaro, presentazione di 
dati e statistiche, ampio utilizzo di immagini, frasi d’effetto, di forte 
impatto, video esplicativi, deve colpire per sensibilizzare, deve 
contenere una sitografia (!) . Ogni presentazione deve rispondere 
alle seguenti domande:

● Da cosa è causata? (virus, batterio, fungo,…)
● Come si trasmette? (sangue, secrezioni vaginali, 

saliva,…)
● Quali sono i sintomi?
● Quali esami si possono fare per sapere se si ha 

tale malattia?
● Quali sono le cure?

VALUTAZIONE: con rubric






